
区分・加算名 適用保険 算定の主な要件等 対象疾病・状態(主なもの) 請求上のポイント・注意

介護保険

医療保険

別表 第七

別表 第八

特別管理加算
5,000円

特別管理加算
2,500円

長時間
訪問看護加算

複数名
訪問看護加算

介護保険

医療保険

医療保険

医療保険

医療保険

医療保険

医療保険

医療保険

状態に応じて区分け

状態に応じて区分け

主治医の訪問看護指示書

特別な管理を要する状態

1回の訪問が90分超の場合

同時に複数の看護師等が訪問する場合

要介護・要支援認定者
(65歳以上、または40歳以上の特定疾病該当者)

特定疾病16種

すべての疾病・状態

・15歳未満の超重症児・準超重症児
・別表 第八に該当する利用者
・特別訪問看護指示書あり

・別表 第七に該当する利用者
・別表 第八に該当する利用者(特別管理加算の対象者) 
・特別訪問看護指示書あり
・暴力・著しい迷惑・器物損壊行為等が認められる者
・その他在宅療養の状況により必要と認められる者

在宅麻薬等注射指導管理／在宅腫瘍化学療法注射指導管理／在宅強心剤持続投与指導管理／在宅気管切開患者指導管理
を受けている状態／気管カニューレを使用している状態／留置カテーテルを使用している状態 月1回

在宅自己腹膜灌流指導管理／在宅血液透析指導管理／在宅酸素療法指導管理／在宅中心静脈栄養法指導管理／在宅成分
栄養経管栄養法指導管理／在宅自己導尿指導管理／在宅人工呼吸指導管理／在宅持続陽圧呼吸療法指導管理／在宅自己
疼痛管理指導管理／在宅肺高血圧症患者指導管理／在宅難治性皮膚疾患処置指導管理／人工肛門又は人工膀胱を設置し
ている状態／真皮を越える褥瘡の状態／在宅患者訪問点滴注射管理指導料を算定

月1回

看護師＋准看護師の場合、週1日

がん／関節リウマチ(RA)／筋委縮性側索硬化症(ALS)／後縦靱帯骨化症(OPLL)／骨折を伴う骨粗鬆症／初老期認知症／
進行性核上性麻痺(PSP)・大脳皮質基底核変性症(CBD)・パーキンソン病(PD)／脊髄小脳変性症(SCD)／脊柱管狭窄症／
早老症／多系統萎縮症(MSA)／糖尿病性神経障害・腎症・網膜症／脳血管疾患(CVD)／閉塞性動脈硬化症(ASO)／慢性閉
塞性肺疾患(COPD)／変形性関節症(両側膝・股関節、OA)

別表 第七に該当する場合は医療保険が優先

在宅麻薬等注射指導管理／在宅腫瘍化学療法注射指導管理／在宅強心剤持続投与指導管理／在宅気管切開患者指導管理
を受けている状態／気管カニューレを使用している状態／留置カテーテルを使用している状態／在宅自己腹膜灌流指導
管理(CAPD)／在宅血液透析指導管理(HHD)／在宅酸素療法指導管理(HOT)／在宅中心静脈栄養法指導管理(IVH/HPN)／
在宅成分 栄養経管栄養法指導管理(胃瘻・経鼻)／在宅自己導尿指導管理／在宅人工呼吸指導管理(NPPV含む)／在宅持
続陽圧呼吸療 週4回以上可、1日複数回訪問・複数名訪問も算定可 法指導管理(CPAP/BiPAP)／在宅自己疼痛管理指導管
理(PCA)／在宅肺高血圧症患者指導管理／在宅難治性皮膚疾患処置指
導管理／人工肛門(ストーマ)又は人工膀胱を設置
している状態／真皮を越える褥瘡の状態(DESIGN-R
D3以上)／在宅患者訪問点滴注射管理指導料を算定(週3日以上の点
滴)

原則、週3回まで
1日1回・同一建物は別算定。週4回以上は特別管理加算等の対象者のみ

15歳未満の超重症児・準超重症児・15歳未満で別表 第八に該当する利用者は、週3回

週4回以上可、1日複数回訪問・複数名訪問も算定可

※１…進行性核上性麻痺、大脳皮質基底核変性症、パーキンソン病(ステージ3以上・生活機
能障害度ⅡまたはⅢ)
※２…線条体黒質変性症、オリーブ橋小脳萎縮症、シャイ・ドレーガー症候群

末期の悪性腫瘍／多発性硬化症(MS)／重症筋無力症(MG)／スモン／筋委縮性側索硬化症(ALS)／脊髄小脳変性症／ハン
チントン病(HD)／進行性筋ジストロフィー症(DMD)／パーキンソン病関連疾患(PD、※１)／多系統萎縮症(MSA、※２)
／プリオン病／亜急性硬化性全脳炎(SSPE)／ライソゾーム病／副腎白質ジストロフィー(ALD)／脊髄性筋萎縮症(SMA)
／球脊髄性筋萎縮症(SBMA)／慢性炎症性脱髄性多発神経炎(CIDP)／後天性免疫不全症候群(AIDS)／頸髄損傷／人工呼吸
器を使用(MV)

要介護・要支援者であっても
医療保険を優先する

訪問看護　介護保険・医療保険の区分　早見表(令和8年6⽉現在)

■ 関連する加算

■ 基本的な保険区分

■ 厚労大臣が定める疾病等、特掲診療料の施設基準等・別表第七
/
第八に掲げる者

伴走支援で⾃立する現場へ

訪問看護に特化したソフト

えがおDE看護株式会社カーネル
「質の高い看護サービスの提供」に自然と集中できる日常を

※用紙サイズ：A３横向き 印刷推奨
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